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Decima Conferenza
dei Servizi Generali

2025

Come arrivare

SABATO 5 APRILE 2025
dalle 14.30 alle 18.00

e DOMENICA 6
dalle 09.00 alle 17.30

c/o la Casa delle Associazioni Municipio 2
Via Miramare, 9

Milano

EA Emotivi Anonimi
www.emotivianonimiitalia.it

www.instagram.com/emotivianonimi
Facebook Emotivi Anonimi Italia

info@emotivianonimiitalia.it

Puoi ordinare la nostra letteratura scrivendo 
alla mail:

tesoreria@emotivianonimiitalia.it
Puoi sostenere EA

con una donazione tramite bonifico
IT 19W032 6801 6000527125 45800

Per raggiungere la Casa delle 
Associazioni Municipio 2 di via 
Miramare 9 si può scendere 
alla fermata della Linea 1 della 
Metropolitana Sesto Marelli
e percorrere a piedi m 400
(ca. 5 minuti) come da mappa 1, 
oppure scendere alla fermata della 
Linea 1 della Metropolitana Villa San 
Giovanni e percorrere m 600 a piedi 
(c.a 9 minuti) come da mappa 2.

Per raggiungere da via Miramare 
il ristorante suggerito “La Coppa 
d’Oro” in V.le Ercole Marelli 
ang. Via Monfalcone, basta 
percorrere m 650 a piedi come 
da mappa 3.

Preghiera della Serenità

Signore,
concedimi la serenità di accettare le cose

che non posso cambiare,
il coraggio di cambiare quelle che posso

e la saggezza per riconoscere la differenza.

Dammi la pazienza per i cambiamenti
che richiedono tempo,

la gratitudine per tutto ciò che ho,
la tolleranza per coloro che sono differenti
e la forza di rialzarmi e di tentare ancora,

solo per oggi.

3 5 6

Accoglienza e Apertura stanza Zoom
(per connettersi seguire il link che si trova sul sito

www.emotivianonimiitalia.it)
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PROGRAMMA DELLA CONFERENZA

SABATO 5 APRILE 2025

DOMENICA 6 APRILE 2025

Accoglienza e Apertura stanza Zoom
(per connettersi seguire il link su

Apertura stanza Zoom
(per connettersi seguire il link su

www.emotivianonimiitalia.it)

www.emotivianonimiitalia.it)

INIZIO LAVORI
• Lettura della Preghiera della Serenità
• Nomina di un Segretario per la Conferenza    
  EA Emotivi Anonimi 2025
• Definizione delle presenze per dichiarare
  la validità dell’assemblea

RIPRESA LAVORI
Formazione dei Gruppi e/o Comitati
di lavoro

Prima Riunione Spirituale
Argomento: Identità-Terza Tradizione

Seconda Riunione Spirituale
Argomento: La partecipazione è la chiave   
           per l’armonia

Relazione del Consiglio dei
Servizi Generali EA Emotivi Anonimi

Proposta e discussione degli argomenti 
all’interno dei singoli Gruppi/Comitati 
di lavoro ed elaborazione delle relative 
relazioni

Elezione Coordinatore e Vice-Coordinatore 
Comitato Conferenza per il 2026

Presentazione e votazioni in plenaria
delle relazioni dei Gruppi/Comitati

Lettura Relazione Finale con obiettivi
per il 2025-26 e direttive di servizio
per il Consiglio dei Fiduciari

Chiusura della riunione

h 14.30

h 15.00

h 15.15

h 16.30

h 14.45

h 16.35 h 16.00

h 16.30

h 18.00

h 16.45

Ancora una volta, EA è molto differente dalla 
maggior parte dei movimenti di crescita spirituale. 
Noi non impediamo a nessuno di unirsi alla nostra 
fratellanza, purché ci sia il desiderio di acquistare
la salute emotiva. Non ci sono altri regolamenti
o criteri, ai quali attenersi.
L’unità degli Emotivi Anonimi, d’altra parte, è tanto 
più forte, quanto meno ci si attarda a decidere chi 
possa o non possa aderirvi; tutti sono benvenuti.

Il desiderio di acquistare la salute emotiva è la sola 
esigenza, che questa Tradizione implica.
Non c’è un limite di tempo prefissato per 
recuperarla. Non ci sono gradi di guarigione da 
raggiungere per restare membri.
La certezza di sentirsi sempre accettati ed accolti 
in una riunione, offre a ciascuno la speranza di una 
guarigione futura. Emotivi Anonimi è inclusiva,
non esclusiva.
Tutti coloro che credono che EA possa aiutare 
a vivere meglio i loro problemi emotivi, sono 
membri, semplicemente perché dicono di esserlo.

Terza Tradizione
L’unica condizione richiesta, per essere membro di EA, 
è il desiderio di acquistare la salute emotiva.

Il Principio Spirituale della Terza tradizione è l’Identità.
Il Quarto Concetto di Servizio è il Rispetto.
La partecipazione è la chiave per l’armonia.

Da “Dodici Passi Dodici Tradizioni”

h 09.00

INIZIO LAVORI
• Definizione delle presenze per dichiarare
  la validità dell’assemblea

h 09.30

Relazioni dei Fiduciari referenti dei 
Comitati Nazionali

h 09.45

Approvazione del bilancio
consolidato consuntivo al 31.12.2024
di EA Emotivi Anonimi

Lettura delle mozioni dei Gruppi fisici
e on-line, dei Comitati Nazionali
e del Consiglio dei Fiduciari EA
Discussione e votazioni

h 10.00

h 10.30

PAUSA PRANZOh 13.00

Eventuale elezione del Comitato di 
nomina dei Fiduciari

Definizione luogo, data e argomento 
della Conferenza 2026

CHIUSURA LAVORI
con la Preghiera della Serenità

h 14.15

h 16.35

h 17.00

h 17.30

h 14.30
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Accoglienza e Apertura stanza Zoom
(per connettersi seguire il link su
www.emotivianonimiitalia.it)
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